
1.  मैैंने अपनी गर््भभावस््थ्भ को समै्भप्त करने के लिए mifepristone और misoprostol िेने क्भ फैसि्भ ककय्भ है और 
प्रत्येक दव्भ कब िेनी है और आप्भत स्स््थलत मैें क्य्भ करन्भ है, इस ब्भरे मैें अपने स्व्भस््थ्य सेव्भ प्रद्भत्भ की सि्भह 
क्भ प्भिन करूूं गी।

2. मैैं समैझती हूूं कक:
 क. मैैं पहिे कदन mifepristone िूूंगी।
 ख.  मैैं mifepristone िेने के 24 से 48 घूंटे ब्भद misoprostol की गोलिय्भूं िूूंगी।

3. मेैरे स्व्भस््थ्य सेव्भ प्रद्भत्भ ने मैझुसे जोस्िमैों के ब्भरे मैें ब्भत की है, स्जनमैें श्भलमैि हैं:
 • र््भरी रक्तस््भव
 • सूंक्रमैण

4.  अगर उपच्भर के ब्भद के कदनों मैें मैझेु लनम्न समैस्य्भएँ होती हैं, तो मैैं तरुूंत स्क्िलनक/क्भय्भभािय/प्रद्भत्भ से 
सूंपकभा  करूूं गी: 
 •  100.4°F य्भ इससे अलिक क्भ बिु्भर जो च्भर घूंटे से अलिक समैय तक बन्भ रहे 

 •  अत्यलिक रक्त स्त्भव (िग्भत्भर दो घूंटे तक हर घूंटे दो मैोटे पणूभा आक्भर के सनेैटरी पडै क्भ रक्त से 
र्र ज्भन्भ)

 •  misoprostol िेने के 24 घूंटे से अलिक समैय ब्भद आमै्भशय के के्त्र (पेट) मैें गूंर्ीर ददभा य्भ बेचनैी, य्भ मैैं 
“बीमै्भर मैहससू करती हँू”, स्जसमैें कमैजोरी, मैतिी, उल्टी, य्भ दस्त श्भलमैि हैं, - ये िक्ण एक गूंर्ीर 
सूंक्रमैण य्भ अन्य समैस्य्भ (एक अस््थ्भलनक गर््भभावस््थ्भ, गर्भा के ब्भहर गर््भभावस््थ्भ सकहत) क्भ सूंकेत हो 
सकते हैं।

 मेैरे स्व्भस््थ्य सेव्भ प्रद्भत्भ ने मैझेु बत्भय्भ है कक इन िक्णों के लिए आप्भतक्भिीन देिर््भि की जरूरत पड़ सकती 
है। अगर मैैं तरुूंत स्क्िलनक य्भ क्भय्भभािय नहीूं पहँुच सकती तो मेैरे स्व्भस््थ्य सेव्भ प्रद्भत्भ ने मैझेु बत्भय्भ है कक ककसे 
कॉि करन्भ है और क्य्भ करन्भ है।

5.  मैझेु mifepristone िेने के िगर्ग 7 से 14 कदन के बीच अपने स्व्भस््थ्य देिर््भि प्रद्भत्भ से फॉिोअप करके 
सलुनस्चित करन्भ च्भकहए कक मेैरी गर््भभावस््थ्भ समै्भप्त हो गई है और मैैं ठीक हूूं।

6.  मैझेु पत्भ है कक कुछ मै्भमैिों मैें उपच्भर क्भमै नहीूं करेग्भ। ऐस्भ इस उपच्भर क्भ इस्तेमै्भि करने व्भिी 100 मैें से 
2 से 7 मैकहि्भओूं मैें होत्भ है। यकद mifepristone और misoprostol के स्भ्थ उपच्भर के ब्भद र्ी मेैरी गर््भभावस््थ्भ ज्भरी 
रहती है, तो मैैं अपनी गर््भभावस््थ्भ समै्भप्त करने के लिए सस्जभाकि प्रकक्रय्भ के ब्भरे मैें अपने प्रद्भत्भ से ब्भत करूूं गी।

7.  अगर मैझेु, दव्भओूं द््भर्भ मेैरी गर््भभावस््थ्भ को समै्भप्त नहीूं करने के क्भरण य्भ र््भरी रक्तस््भव को रोकने के लिए, 
सस्जभाकि प्रकक्रय्भ की जरूरत पड़ती है, तो मेैरे स्व्भस््थ्य सेव्भ प्रद्भत्भ ने मैझेु बत्भ कदय्भ है कक, क्य्भ वे यह प्रकक्रय्भ 
करेंगे, य्भ मैझेु इस प्रकक्रय्भ को करने व्भिे ककसी अन्य स्व्भस््थ्य सेव्भ प्रद्भत्भ के प्भस रे्जेंगे।

8.  मेैरे प्भस mifepristone की मेैकडकेशन ग्भइड है।

9.  मेैरे स्व्भस््थ्य देिर््भि प्रद्भत्भ ने मेैरे सर्ी प्रश्नों के उत्तर दे कदए हैं।

स््ववास््थ््य देखभवाल प्रदवातवा:  mifepristone के जोस्िमैों के सूंबूंि मैें रोगी को समैझ्भएूं। आप और रोगी दोनों को 
इस फॉमैभा पर एक लिस्ित य्भ इिेक्ट्ॉलनक हस्त्भक्र करन्भ होग्भ। 
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