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藥物流產使用指南 
 
MIFEPREX®（美服培酮）片，200 mg 
原創早期墮胎藥物。 
 
唯一經 FDA（美國食品藥物管理局）批准的早期墮胎藥物方案 
 
與您的醫療健保提供者討論。在服用 MIFEPREX 之前，您應閱讀服藥說明，並且您和您的

醫療健保提供者應討論服用 MIFEPREX 的益處和風險。 
 
MIFEPREX 適合您使用嗎？ 
 
MIFEPREX 可令您終止最長 70 天（10 週）的妊娠，但不能在已確認或疑似異味妊娠（子宮

外孕）的情形下使用，因為  MIFEPREX 對於終止此類妊娠無效。如果您正在使用  IUD 
（子宮內避孕器或避孕系統），則必須在服用 MIFEPREX 之前將其取出。與您的醫療健保

提供者討論 MIFEPREX 是否適合您。同時請務必告知您的醫療健保提供者，您是否在服用

任何其他藥物。如欲知 MIFEPREX 可能不適合您的完整原因清單，請查看隨附的「用藥 
指南」。 
 
諮詢和支援 
選擇 MIFEPREX 作為藥物流產方式可為您提供較手術流產更為私密的選擇，並且其全程 

配有支援和諮詢服務。您並不孤單，在藥物流產過程中及之後尋求額外支援非常常見。 
如果您有問題或是想要更多資訊類資源，請告知您的醫療健保提供者；他們可以幫助您 
度過此流程，並與您討論哪種類型的支援方案將最適合您。 
 
規劃您的 MIFEPREX 藥物流產： 

您的醫療健保提供者將要求您閱讀並簽署患者協議，並為您提供用藥指南、說明和聯絡 
資訊。醫療健保提供者將指導您如何服用  MIFEPREX，並討論出服用米索前列醇 
(misoprostol) 片的適當地點。您將獲得 1 片 MIFEPREX 和 4 片米索前列醇；您的醫療健保 
提供者將為您提供處方，以便您在藥房取藥。 
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第 1 天 
口服 1 片 MIFEPREX 
 
記錄下服用 MIFEPREX 的日期和時間：________________________ 
 
 
第 2-3 天 
服用 MIFEPREX 後 24-48 小時 
 
在兩側口腔頰中各含 2 片米索前列醇（總計 4 片）30 分鐘，然後用水或其他液體送服任何

殘留藥物。 
 
在服藥後的 2-24 小時內，您預期會出現絞痛和出血，之後會出現可能

持續數天的點滴出血。 
 
含在兩側口腔頰中 30 分鐘 
 
記錄下服用米索前列醇片的日期和時間：________________________ 
 
 
第 7-14 天 
與您的醫療健保提供者保持跟進，以確保您的身體狀態良好，不再處於妊娠狀態，這非常

重要。MIFEPREX 對於終止早期妊娠非常有效，在 100 名女性中約有 2-7 人需要後續手術 
程式才能完成妊娠終止流程或停止出血。 
 
記錄下您與醫療健保提供者的隨診時間表：________________ 
 
------ 
 
妊娠結束之後，您就可以再次懷孕。如果您不想再次懷孕，請與您的醫療健保提供者討論。

他們可以與您討論方法，並與您共同選擇最適合您的避孕方法。 
 
------ 
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查看下方需要立即就醫的症狀。 
 
如果您出現下列任何症狀，請立即聯絡您的醫療健保提供者：  
 
大量出血：連續 2 小時出血，每小時的血量足以浸透 2 條全尺寸厚衛生棉，或您擔心大量

出血。 
 
您的出血量是多少？ 
 

• 極少量：擦拭時僅紙巾上有血跡，或一小時內的出血量在衛生棉上留漬不足一英寸。 

• 少量：一小時內的出血量在衛生棉上留漬不足四英寸。 

• 中量：一小時內的出血量在衛生棉上留漬不足六英寸。 

• 大量：一小時內浸透衛生棉。 
 
在服用米索前列醇後 24 小時以上感到腹痛或「不舒服」：包括虛弱、噁心、嘔吐或腹瀉，

伴有或不伴有發燒。這些症狀可能是嚴重感染或其他問題的先兆（包括異位妊娠、子宮外

妊娠）。 
 
發燒：在治療後出現持續 4 小時以上的 100.4ºF 或以上的發燒。發燒可能是嚴重感染或 
其他問題的症狀。 

• 發燒 100.4ºF 或以上超過 4 小時 
 

如果您無法聯絡到醫療健保提供者，請前往最近的醫院急診室。 
 
 
需要更多資訊？如果您有關於 MIFEPREX、藥物流產、預期內容或治療後體驗的更多問題，

請聯絡您的醫療健保提供者。 
 
我的醫療健保提供者：________________________ 
 
電話號碼：_________________________________ 
 
------ 
 
 
我可以在哪裡獲取更多資訊？ 
如欲了解關於 MIFEPREX 的更多資訊，請撥打我們的 24 小時熱線： 
1-877-4-EARLY OPTION (1-877-432-7596) 
或造訪網站：www.earlyoptionpill.com 

http://www.earlyoptionpill.com/

